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Printversie 
 
Hoe kun je een bestaande wijk verduurzamen en vergroenen, toekomstbestendig maken…? In het 
project Toekomst Malden Noordoost werken wij hieraan. Wij, dat zijn met name bewoners van de 
Molenwijk, Kroonwijk en Randwijk.  
 
 
Duurzaamheidscafé: 10 mei 2023 
 
Wederom een uniek duurzaamheidscafé in jenaplanschool de Vuurvogel, nu georganiseerd door de 
werkgroep Energiezuinig Wonen. Het definitieve programma volgt nog. Duidelijk is al wel dat het een 
interactieve avond wordt. Met cases van uw buren, een uitgevoerde pilot in de Molenwijk, over 
warmtepompen. En met veel informatie voor uw volgende stappen in het besparen van energie en 
hoe u samen tot een uitvoering kunt komen bij het verder verduurzamen van uw woning.  
 
-- 
 
Groene wandeling door de wijk: 13 mei 2023  
 
Wilt u eens een groendak van dichtbij bekijken? Inspiratie opdoen voor een insectvriendelijke tuin? 
Bent u nieuwsgierig naar het nut van een wadi? 
Meldt u dan aan voor deze unieke 'wandeling door de wijk'. Leden van de werkgroep Levendiger 
Groen nemen u graag mee om te laten zien wat er allemaal is en wordt gerealiseerd. De wandeling 
voert bijvoorbeeld langs de wadi aan de Kloosterstraat. Naast gras zijn hier – ondanks de droogte in 
2022 en de vele fietsbewegingen – toch ook andere plantensoorten opgekomen.  
Loop mee en laat u verrassen! Kinderen zijn van harte welkom. Kinderwagen of rolstoel kan 
desgewenst mee.  
Wanneer: Zaterdag 13 mei van 14:00 tot 16:00 uur 
Aanmelden: Graag op info@toekomstmaldennoordoost.nl  
Over waar de start/finish is, krijgt u bericht na aanmelding.  
 
Foto: Hans-Cees Speel 
 
-- 
 
Pilot woningverduurzaming in De Vang gestart  
 
De werkgroep Energiezuinig Wonen is in de afgelopen maanden gestart met een ‘woningblokaanpak' 
voor ondersteuning bij verduurzaming van de huizen. De basisgedachte is dat bewoners van hetzelfde 
type woning veel van elkaar kunnen leren over energiebesparende maatregelen. Ook wordt zo 
duidelijk welke maatregelen bewoners samen kunnen gaan nemen. De pilot was bij bewoners van De 
Vang. Zij waardeerden de persoonlijke benadering, het open karakter van de kleinschalige 
bijeenkomsten én de resultaten. De werkgroep gaat er dus zeker mee door! 
 
In december 2022 ontvingen de bewoners van De Vang 5 tot 51 van de gemeente een brief waarin 
deze aanpak werd aangekondigd. Vlak daarna hebben twee werkgroepleden - Richard Oostveen en 
Frans Cremers - bij 24 woningen aangebeld met de vraag of er interesse was voor 'rond-de-tafel 
gesprekken met andere bewoners'. Als voorbereiding hierop kon men aangeven welke maatregelen al 
waren getroffen en welke nog in het verschiet lagen.  
 
Bewoners van 12 woningen zijn op 11 resp. 14 februari 2023, samen met leden van de werkgroep 
Energiezuinig Wonen, bij elkaar gekomen. Er is kennis gedeeld over de specifieke kenmerken van de 
woningen op De Vang. Gemeenschappelijke problemen waaronder een relatief koude keuken en 
slechte toegang tot de kruipruimte zijn besproken en de werkgroepleden informeerden de bewoners 
over kleine en grote maatregelen om energie te besparen en deze eventueel zelf op te wekken.  
 
Enkele gezamenlijke acties zoals de aanschaf van zonnepanelen zijn inmiddels gestart. Bij een aantal 
huizen worden binnenkort warmtescans gemaakt om warmtelekken op te sporen. En bij voldoende 
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interesse zullen diverse maatregelen gezamenlijk worden aangepakt. Denk aan vloer-, spouwmuur-, 
en/of dakisolatie en het plaatsen van HR++ glas.  
 
De persoonlijke benadering en het karakter van de bijeenkomsten is goed bevallen, dus deze aanpak 
wordt de komende maanden vervolgd in aanpalende woningen op de Windvleugel, De Vang, De 
Schoren en de Randwijksingel. 
 
-- 
 
Groene-daken-actie 
 
Als gezegd: de werkgroep Levendiger Groen kan in het voorjaar een mooi resultaat tegemoet zien: op 
23 en 24 maart 2023 worden de 11 groendaken aangelegd! De daken die eerst vernieuwd moesten 
worden, hebben inmiddels nieuw bitumen gekregen en zijn er dus ook klaar voor.  
 
Op het dak op de foto ligt sinds 2007 sedum, met lava als ondergrond. Inmiddels is het toe aan 
vervanging. Het huidige sedum ligt veelal los: engerlingen en emelten hebben aan de wortels zitten 
vreten. Merels, eksters, gaaien en andere vogels hebben zich weliswaar tegoed gedaan aan de 
larven, maar gooien daarbij het sedum op. Het dak lijkt nu wel omgeploegd. Het nieuwe sedum heeft 
een soort steenwol als basis, waardoor het tot wel de helft lichter is en gemakkelijker te verwerken.  
 
Groene daken verhogen de oppervlakte (onverstoord) groen voor insecten en vogels, dragen bij aan 
het tegengaan van hitte in de zomer en vangen water op bij hoosbuien. En ze zijn mooi, in alle 
seizoenen.   
Je voelt je pas echt op je gemak… met een groendak! 
 
-- 
 
Energiecoaches binnenkort van start: aanmelden kan!  
 
In de afgelopen periode zijn er meerdere vrijwilligers getraind om als energiecoach inwoners van de 
gemeente Heumen te ondersteunen bij energiebesparing en de verduurzaming van de woning. Dat 
geldt voor huiseigenaren, maar ook voor huurders.  
U kunt zich hiervoor aanmelden. Klik hier en vul het formulier in.   
https://forms.gle/6h2qrtQCjpJRBrmF6. Daarna neemt een energiecoach contact met u op voor het 
maken van een afspraak bij u thuis. Het moment van de afspraak zelf kan in deze opstartfase even op 
zich laten wachten.  
 
Wat doet een energiecoach?  
Een energiecoach gaat in de eerste plaats in op uw vragen en onderzoekt samen met u hoe u in uw 
huis meer energie kunt besparen. Het kan gaan om kleine maatregelen als kieren dichten en 
tochtstrips plaatsen en het opsporen van mogelijk andere onnodige warmte- en stroomverliezen. Maar 
uw vragen over grotere maatregelen als isolatie en het vervangen van glas kunnen ook aan bod 
komen. U ontvangt tips voor het opstellen van een lange termijnplan en informatie over hoe uw 
woning geschikt te maken is voor een warmtevoorziening zonder aardgas. De energiecoach is 
onafhankelijk en werkt voor u gratis.  
Mocht u hierover vragen hebben, dan kunt u bellen met Menno Arendz op 06 54306248.  
De Gemeente Heumen ondersteunt dit initiatief met geld en professionele begeleiding.  
 
-- 
 
Regenwaterafkoppeling en wegenonderhoud Molenwijk   
Uitnodiging informatieavond: 29 maart 2023 
 
De gemeente Heumen organiseert woensdag 29 maart 2023 vanaf 19.30 uur een bijeenkomst op het 
gemeentehuis over werkzaamheden aan de wegen, de aanleg van een regenwater-infiltratie-riool en 
de uitbreiding van de groenstroken aan De Schoren, De Wieken en De Kruigang.  
Het doel is om de (asfalt)wegen op te knappen en het regenwater van verhardingen en daken zoveel 
mogelijk in de bodem en in groenvoorzieningen op te vangen, in plaats van het af te voeren via het 
riool. Ook is er informatie over de sloop van de school aan De Schoren, de verkeersaansluiting en de 
ontwikkeling van het terrein. 
Meer informatie? Klik hier https://www.heumen.nl/wateroverlast  
 
-- 
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Tip Werkgroep Levendiger Groen 
 
Maak een muurtje, met eigen stenen 
 
Haal stenen uit je tuin en stapel er een muurtje van. Op die manier kun je een verhoogde border 
maken, wat veel gemakkelijker tuiniert dan op je knieën. Door het stapelen van de stenen krijg je een 
muurtje met kiertjes en spleetjes. Daarin kun je rotsplantjes zetten en je creëert gelijk een plek voor 
insecten. Waar veel insecten zitten, krijg je meteen ook meer vogels, egels, vleermuizen en amfibieën. 
Dieren, die het toch al zo moeilijk hebben. En stenen uit de tuin halen, zorgt ook voor minder hitte en 
minder wateroverlast. Win, win, win! 
Heeft u zelf een tip over meer levendiger groen in uw wijk of buurt die in deze nieuwsbrief geplaatst 
zou kunnen worden, neem dan contact op via info@toekomstmaldennoordoost.nl. 

Help mee aan 'Malden Noordoost natuurreservaat' 
(https://toekomstmaldennoordoost.nl/malden_no_natuurreservaat.html) met onze tuintips!  
https://toekomstmaldennoordoost.nl/tips_groen_en_biodiversiteit.html  
 
-- 
 
Tip Werkgroep Energiezuinig Wonen 
 
REL Heumen: bron van informatie 
 
Kijkt u wel eens op de website van het Regionaal Energieloket Heumen? Hierop 
https://regionaalenergieloket.nl/heumen staat heel veel informatie over energie besparen en 
verduurzamen van de woning. Zoveel zelfs, dat u een belangrijk item als het maken van een plan 
daarvoor, misschien moeilijk kunt vinden. Klik bijvoorbeeld hier https://regionaalenergieloket.nl/online-
informatieavonden-voor-bewoners-2022 en bekijk het derde webinar van 2022 zorgvuldig als u een 
degelijk plan wilt opstellen.  
Ook goed om te bekijken als een energiecoach bij u langs komt. Zo’n bezoek aanvragen? Klik hier 
https://forms.gle/6h2qrtQCjpJRBrmF6 en vul het formulier in. 
Heeft u zelf een tip over energiezuinig wonen die in deze nieuwsbrief geplaatst zou kunnen worden, 
laat het ons weten via info@toekomstmaldennoordoost.nl.  
 
-- 
 
Hier voeren we bijen!  
 
Enkele leden van de werkgroep Levendiger Groen hebben bordjes geplaatst om kenbaar te maken 
dat een strook grond speciaal is ingezaaid door de gemeente. Het zaaisel is een bloemrijk grasland 
mengsel dat meer dan 20 soorten bevat, zoals duizendblad, muskuskaasjeskruid, zandblauwtje en 
peen. Voor meer informatie over het mengsel klik hier 
https://www.cruydthoeck.nl/media/1b/86/71/1663591619/G1%20Bloemrijk%20graslandmengsel%20lic
htere%20gronden%20Cruydt-Hoeck%202022.pdf 
Het is nu nog niet zichtbaar, maar straks zullen vogels, vlinders, bijen en andere nuttige dieren hier 
volop genieten van het voedsel dat ze er kunnen vinden.  
 
--- 
 
Heumen Duurzaam en Groen opgericht 
Om te ontzorgen… 
 
Op 25 januari 2023 is het project Toekomst Malden Noord Oost (TMNO) een nieuwe fase ingegaan. 
Toen het project een steeds grotere omvang kreeg en binnen het project ook gecertificeerde 
energiecoaches voor de hele gemeente Heumen actief werden, was een nieuwe organisatie 
noodzakelijk. Daartoe is de stichting Heumen Duurzaam en Groen opgericht. Doel: het ontzorgen van 
de initiatieven.  
 
Deze stichting gaat, met het bundelen van kennis en krachten, onderdak bieden aan Heumense 
initiatieven met vergelijkbare doelen als Toekomst Malden Noordoost: het bevorderen en 
ondersteunen van maatregelen die bewoners kunnen nemen  
- in het kader van de energietransitie naar een klimaatneutrale omgeving en  
- voor het versterken van de biodiversiteit daarin.  
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Het bestuur: vlnr Joep Bijlmer, Jenny van Oostrum, Arjen Vonk en voorzitter Ben Bottema 
 
Voorzitter Ben Bottema: 'Bent u al met buurtbewoners aan de slag op het gebied van 'meer duurzaam 
en groen' en loopt u ergens tegenaan? Of wilt u met zo'n buurtinitiatief beginnen? Meldt u dan op 
info@toekomstmaldennoordoost.nl.  We helpen graag verder. Er zijn voor u geen kosten aan 
verbonden.' 
De stichting werkt nauw samen met de gemeente Heumen en zal de samenwerking voortzetten die 
Toekomst Malden Noordoost had met vergelijkbare initiatieven in de provincie Gelderland. De 
stichting streeft ook naar nauwe samenwerking met de Energie Coöperatie Heumen. 
 
-- 
 
Buurtprocesbegeleider gezocht! 
 
Voor de werkgroep Energiezuinig Wonen zoeken we een buurtprocesbegeleider om bewoners te 
helpen bij het samen verduurzamen van de woningen in de wijk.  
Bent u daarin zelf geïnteresseerd of kent u iemand die dit zou kunnen doen? Laat het ons dan snel 
weten. De vacaturetekst vindt u hier. https://toekomstmaldennoordoost.nl/page210.html 
Nog niet bekend met buurtprocesbegeleiding, maar wel geïnteresseerd in en toegerust voor de 
functie? Desgewenst is er een training tot buurtprocesbegeleider beschikbaar. 
Voor nadere informatie neem contact op met Menno.arendz@inter.nl.net of bel met 06 54306248.  
Foto: F. Dekkers 
 
-- 
 

Geen zuiddak, dus geen zonnepanelen?  
Oost-west dakligging heeft juist de toekomst!  
 
Als u gewacht heeft met het plaatsen van zonnepanelen omdat u dacht dat het onvoldoende zou 
opleveren, is er goed nieuws. Zowel op schuine als op platte daken heeft een oost-west oriëntatie van 
de zonnepanelen een aantal voordelen ten opzichte van de zuidgerichte.  
 
Hoewel de oost-west oriëntatie midden op de dag een iets lagere productie heeft (zie figuur), zijn de 
voordelen groter. Je krijgt:  
- een hogere productie in de ochtend en avond, terwijl in de toekomst de prijzen dan waarschijnlijk 

beter zullen zijn dan midden op de dag; 
- minder kans op aftopping of afschakeling van de productie in de piekuren, midden op de dag. 
Omdat op platte daken de panelen met een kleinere hellingshoek kunnen worden gelegd, komt 
daarbij:  
- minder productie per paneel, maar meer productie per m² dak; 
- minder ballast nodig indien van toepassing, als gevolg van geringere windvang; 
- snellere installatie als gevolg van minder ballast.  
En even als bevestiging: ontwikkelaars van grote zonneparken gaan ook over tot een oost-west 
oriëntatie! Op grote schaal vergt het minder belasting van het elektriciteitsnet en lagere kosten voor de 
aansluiting op dat net.  

 
-- 
 
Agenda  
 
Werkgroep Energiezuinig Wonen: 17 maart 2023  

frans.cremers@radboudumc.nl 

Werkgroep Communicatie: 20 maart 2023 

info@toekomstmaldennoordoost.nl 

Werkgroep Groen en Biodiversiteit: 28 maart 2023   

Jennyvanoostrum1@gmail.com  

Wilt u een overleg bijwonen, mail dan de desbetreffende werkgroep voor meer informatie. 

 

Duurzaamheidscafé: 10 mei 2023, 's avonds in Jenaplanschool de Vuurvogel, Malden 

Wijkwandeling: 13 mei 2023, tussen 14.00 en 16.00 uur  

https://toekomstmaldennoordoost.nl/actualiteit.html  
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Klik hier voor meer informatie, activiteiten en initiatieven rond Duurzaamheid in de gemeente Heumen. 

https://www.heumen.nl/duurzaamheid Of ga meteen naar 

https://regionaalenergieloket.nl/heumen/indebuurt?page=1  

 
-- 
 
Verspreiding en meedoen! 
 
Doel van de nieuwsbrief is zoveel mogelijk mensen informatie te geven. En een mogelijkheid te 
bieden om ons, werkgroepleden, te bereiken. Als u iemand weet die geïnteresseerd zou kunnen zijn, 
stuur dan deze nieuwsbrief door. En wijs op eigen aanmelding via info@toekomstmaldennoordoost.nl. 
Alvast reuze bedankt! 
 
Meedoen 
En wilt u meedoen met het duurzamer en levendiger groen maken van Malden Noordoost, anderen 
helpen met energie besparen? Mail dan naar info@toekomstmaldennoordoost.nl en we nemen 
contact met u op! 
 
Gaat uw hart sneller kloppen van een duurzaam en groen Malden Noordoost? Doe dan mee!  
 
Alvast reuze bedankt! 
 
www.toekomstmaldennoordoost.nl     info@toekomstmaldennoordoost.nl  
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