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Heumen Duurzaam en Groen - Nieuwsbrief  2 
Printversie  
 
Nieuwsbrief 3 verschijnt rond 15 december 2023. 
Kopij graag vóór 6 december 2023 op info@heumenduurzaamengroen.nl. 
 
-- 
HDG heeft eigen website!  
Met Toekomst Malden Noordoost als voorbeeld wil HDG buurtgenoten in andere Heumense wijken en 
dorpen helpen om samen hun woningen en wijken te verduurzamen, vergroenen en 
toekomstbestendig te maken. Daarbij hoort een herkenbare en toegankelijke manier om op de hoogte 
te kunnen blijven. Hierin is sinds kort voorzien: via www.heumenduurzaamengroen.nl vindt u alle 
Initiatieven. Het is nu nog een website in opbouw. De bedoeling is hem snel aan te vullen. 
Bijvoorbeeld met informatie over zélf met zo'n initiatief aan de slag te gaan. Heeft u daar nu al ideeën 
of vragen over, neem dan gerust contact met ons op. Het kan vanaf nu dus gemakkelijk via de 
website!  
 
-- 
Energiezuinig Wonen en Levendig Groen Malden Noordoost 
Duurzaamheidscafé: 8 november 2023 
De winter staat voor de deur. Gas- en stroomprijzen zijn voorlopig niet op het oude niveau. En als het 
regent, regent het vaker hard. Wilt u energie besparen én comfortabel wonen, droge voeten houden 
én bijdragen aan biodiversiteit? Kom voor praktische tips en informatie naar het Duurzaamheidscafé.  
 
Wanneer woensdag 8 november 2023  
Waar basisschool de Vuurvogel, Schoolstraat 23A Malden  
Hoe laat 20.00 - 22.15 uur; inloop vanaf 19.30 uur  
Deelname gratis, aanmelden niet nodig 
 
Programma 
- Welkom 
- Levendig Groen: Hans Cees Speel over waterhuishouding in wijk en tuin 
- Energiezuinig Wonen: Robert Tersmette, buurtprocesbegeleider 
- Pauze 
- Caféplein: Energiecoaches, Levendig Groen en Energiezuinig Wonen staan voor u klaar met 

algemene en specifieke informatie over: 
Hemelwater  
Waarom verspillen? Door toenemende droogte enerzijds en hoosbuien anderzijds is de opvang 
van regenwater een actueel thema. Hoe kun je regenpijpen afkoppelen en het water opslaan? Wat 
is een wadi en hoe leg je die aan? 
Samen inkopen  
We zijn begonnen met spouw- en vloerisolatie en zonnepanelen. Isolerend glas en kozijnen, 
dakisolatie en warmtepompen, volgen spoedig. U kunt aansluiten! 
Offertes  
Maak een afspraak om snel een offerte te ontvangen voordat het echt koud wordt. Of breng uw 
eigen offerte mee voor een onafhankelijke check 
Woningscan  
Regel een gratis schouw van uw huis, met plan van aanpak 

- Informele afsluiting 
 
Energiecoaches, Energiezuinig Wonen Malden Noordoost en Levendig Groen Malden Noordoost zijn 
aangesloten bij de stichting Heumen Duurzaam en Groen (HDG).  
 
-- 
Open Huis: 4 november 2023 tussen 12 en 16 uur 
Kijk hoe bewoners hun huis energiezuiniger hebben gemaakt. Hoor wat het hen oplevert, wat ze 
geleerd hebben én wat ze nog van plan zijn! Zijn hun maatregelen misschien ook iets voor u? 
Onderstaande woningen doen mee. 
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In Malden 
De Hulst 9 Originele aanpak: tegelijkertijd energieverbruik omlaag én biodiversiteit 
omhoog. Verwarming door airco en infraroodpanelen. Deze bewoner begon met de vraag: hoe wil je 
leven? En keek eerst buiten de woning: waar is het koel, waar is of wordt het warm. Door de aanleg 
van een soort 'tiny forest', een klein voedselbos met zorgvuldig uitgekozen klimaatbestendige, deels 
mediterrane planten, wordt het huis al minder warm en minder koud en ontstond een uitzonderlijk 
biodiverse tuin. Deze woning heeft airco en infraroodpanelen voor verwarming en hoeft voorlopig niet 
aan een warmtepomp. In combinatie met goed afgewogen besluiten en goede planning (!) waren geen 
extreem hoge investeringen nodig om toch grotendeels van het aardgas af te zijn. 
https://toekomstmaldennoordoost.nl/De%20Hulst%209%2015okt23.pdf  
 
Randwijksingel 25 Mooi voorbeeld van de invloed die ook een huurder kan hebben op het 
energieverbruik. Sinds het eerste jaar van uitvoering realiseert hij een blijvende jaarlijkse besparing op 
de energierekening van meer dan 1000 euro (oude tarieven!). Maatregelen door zowel verhuurder 
(isolatie van dak buitenzijde, glas en vloer) als de huurder zelf (dak binnenzijde, elektrische boiler, 
zonnepanelen, inductiekoken) vullen elkaar daarbij aan. Het wooncomfort is zo sterk verbeterd. Door 
de maatregelen zelf uit te voeren, realiseerde de huurder ook een enorme besparing. 
https://toekomstmaldennoordoost.nl/randwijksingel%2025%20def.pdf  
 
Vogelenzang 12 Van energielabel E naar A door onder meer isolatie, zonnepanelen en een hybride 
warmtepomp, tot en met een elektrische vloerverwarming en de installatie van een warmtepomp bij 
een gasverbruik van slechts 400 m3. Zie hoe een volgende stap richting afkoppeling van het gasnet 
kan worden gerealiseerd. https://toekomstmaldennoordoost.nl/Vogelenzang12_def.pdf  
 
Randwijksingel 46 Stapsgewijze aanpak in meerdere jaren van grote en kleine maatregelen. De 
begane grond is deels voorzien van vloerverwarming; werkkamers worden elektrisch bijverwarmd, ook 
in verband met eigen stroomopwekking. Vervolgstap: overige ramen HR++. Krijg uitleg over hoe een 
hybride warmtepomp hier niet past bij het huidige stroom- en gasverbruik. 
https://toekomstmaldennoordoost.nl/randwijksingel%2046%20def.pdf  
  
De Zoom 10 In enkele jaren is de warmtevraag stapsgewijs en structureel enorm verlaagd. Er is veel 
geleerd over hoe kleine maatregelen tegen geringe kosten in samenhang veel opleveren. Hier waren 
dat compartimenteren, afsluiten tochtgaten, waterzijdig inregelen, slimme thermostaat, nieuwe 
thermostaatknoppen, uitschakelen circulatie warm water. Door combinatie hiervan met enkele grote 
maatregelen (vloerisolatie, HR++ glas) kon deze zomer een warmtepomp geïnstalleerd worden. 
https://toekomstmaldennoordoost.nl/beschrijving%20De%20Zoom%2010%20voor%20website%20op
en%20dag%204nov23%20met%20foto.pdf  
 
De Vang 56 Een jaren 70-woning van het aardgas af? Het kan. De bewoner deed veel zelf. Naast het 
voortdurend kleine besparingsmaatregelen doorvoeren, was het een combinatie van moeten 
vervangen (kozijnen, CV) en van zelf doen (dak, zonnepanelen bijleggen, radiatoren, 
regenwaterafvoer). Een warmtepomp is vorige winter geïnstalleerd met goed rendement, maar de 
woning is nog niet klaar. Ook een wadi en groendak volgen. Bewoner zou nu een aantal maatregelen 
anders doen; daar valt veel van te leren. 
https://toekomstmaldennoordoost.nl/De%20Vang%2056_FINAL%201.pdf  
  
Windvleugel 32 De al genomen maatregelen én plannen voor deze woning kunnen voor veel mensen 
interessant zijn. Diverse isolatiemaatregelen hebben voor comfort gezorgd en de woning wordt al 
verwarmd met een ketelaanvoertemperatuur van 50 °C. Ze zijn er goed op weg richting (hybride) 
warmtepomp. Vraag ook naar de volgende maatregelen: airco voor verwarming, vervanging oude 
zonnepanelen, inrichten laadpaal. Als mede-trekker van het project Toekomst Malden Noordoost kent 
de bewoner inmiddels veel details van vele woningen en wat wel en niet werkt in de gemeente. 
https://toekomstmaldennoordoost.nl/Windvleugel%2032_22-9-2023.pdf  
 
In Overasselt 
Bovenschap 6 Zelf naar nul-op-de-meter: het kan. Bewoner heeft zelf PV (een fotovoltaïsche of 
zonnestroominstallatie), warmtepomp en zonneboiler geïnstalleerd en geoptimaliseerd. De woning is 
gereed voor 'eilandbedrijf', dat wil zeggen zonder netwerk (off grid') zodra er een geschikte batterij 
gevonden is. Zeer interessant en leerzaam voor wie zelf wat wil ondernemen. Maar ook voor alle 
anderen: waar moet je op letten bij allerlei stappen? En een vraag aan bezoekers: graag tips om de 
warmte buiten te houden. 
https://toekomstmaldennoordoost.nl/Beschrijving%20woning%20Stefan%20Folmer%20Overasselt%2
0voor%20open%20dag%20website%204nov23.pdf  
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Voor vragen kunt u contact opnemen met menno@toekomstmaldennoordoost.nl 
Deze Open Huizenroute is georganiseerd door Energiezuinig Wonen Malden Noordoost, in 
samenwerking met stichting Heumen Duurzaam en Groen.  
Klik hier voor een leuke fietsroute op het plattegrondje 
https://toekomstmaldennoordoost.nl/Beschrijving%20woning%20Stefan%20Folmer%20Overasselt%2
0voor%20open%20dag%20website%204nov23.pdf  
Verder kijken? Bezoek ook de Open Huizenroute van Energiecafé Mook en Middelaar en kijk op de 
agenda voor 4 november 2023 https://maasburen.nl/pagina/energiecafe  
 
-- 
Levendig Groen Malden Noordoost  
Op bezoek bij Samen Doen 
Op 23 september 2023 was het Burendag in Maldensveld, nu georganiseerd door de bewonersgroep 
Samen Doen. Dit was tevens het startsein voor het Project GroenDoen. Bewoners in de wijken ten 
zuidoosten van de Groesbeekseweg en Rijksweg is gevraagd mee te doen met het afkoppelen en 
vergroenen van hun tuinen.   
 
Voor Jenny van Oostrum, lid Levendig Groen MNO, genoeg reden om zelf ook even te gaan kijken. 
'En dat dachten veel bewoners van de wijk met mij. Afkoppeldemonstraties werden druk bezocht. In 
groepjes werd er gewandeld langs de heggen en de boomgaard in het Lierdal. En tijdens regenbuien 
was er tijd om onder het genot van een kopje koffie of thee even langs het standje te lopen en een 
plantjespakket aan te schaffen of te bestellen, of om informatie over vleermuizenkasten te 
verzamelen.  
 
Tijdens de DOE-dag op vrijdag 27 oktober kunnen mensen in Maldensveld hulp krijgen om hun 
regenpijp af te koppelen. De planten die tijdens Burendag zijn besteld, kunnen dan ook worden 
opgehaald. Zo'n actie lijkt ons ook mooi voor Malden Noordoost. Daar gaan we mee aan de slag!' 
 
-- 
Energiezuinig Wonen Malden Noordoost  
Spouwmuurisolatie op Windvleugel en Vang   
Bij bewoners van de Vang en de Windvleugel bleek er veel interesse te zijn voor spouwmuurisolatie. 
Inspectie bracht namelijk aan het licht dat de schuimisolatie uit 1975 er grotendeels was uitgewaaid. 
Half september startte de gezamenlijke na-isolatie van 8 woningen. In de buitenmuren zijn gaten 
geboord en is schuim gespoten. De gaten en overige muurspleten werden met specie netjes 
afgedicht.  
 
Ook voor ander lang geleden aangebracht isolatiemateriaal is na-isolatie uitgevoerd. In woningen met 
een geheel open spouwmuur is gekozen voor glaswol. Bij sommige huizen was een hoogwerker 
nodig. Door het delen van de hoogwerker en het gemeenschappelijk ‘inkopen’ van diensten zijn de 
kosten beperkt tot 20 à 25 euro per m

2
, en daar gaat de subsidie van 4 of 8 euro per m

2
 nog vanaf. 

 
Samen sta je sterker, bovendien is het leuker! 
 
-- 
Levendig Groen Malden Noordoost 
Regenwaterafkoppeling in de Molenwijk 
Iedereen kan zien dat er wat gebeurt in de Molenwijk: het project 'Regenwaterafkoppeling en 
wegenonderhoud Molenwijk' is onlangs van start gegaan. Om het project te kunnen volgen, is de 
'Bouwapp' te downloaden. Deze laat precies zien wat er wanneer in de wijk gepland staat.  
https://www.debouwapp.nl/de-bouwapp/ 
 
Misschien is dit grote project in de wijk een mooie aanleiding om het regenwater dat valt, ook in je 
eigen tuin te gaan gebruiken. Tijdens het Duurzaamheidscafé op 8 november 2023, 's avonds in 
basisschool de Vuurvogel, zal Hans-Cees Speel laten zien wat hij daaraan gedaan heeft in zíjn tuin: 
hij koppelt zo de inzet van gemeente en privé aan elkaar. Foto: Hans-Cees Speel  
 
-- 
Energiezuinig Wonen Malden Noordoost  
Verduurzaming samen doen: kleinschaligheid gewaardeerd 
Energiezuinig Wonen Malden Noordoost helpt met gezamenlijke verduurzaming van huizen. 
Deskundige vrijwilligers, de meesten uit de wijken zelf, gaan met belangstellenden in   

mailto:menno@toekomstmaldennoordoost.nl
https://toekomstmaldennoordoost.nl/Beschrijving%20woning%20Stefan%20Folmer%20Overasselt%20voor%20open%20dag%20website%204nov23.pdf
https://toekomstmaldennoordoost.nl/Beschrijving%20woning%20Stefan%20Folmer%20Overasselt%20voor%20open%20dag%20website%204nov23.pdf
https://maasburen.nl/pagina/energiecafe
https://www.debouwapp.nl/de-bouwapp/


info@heumenduurzaamengroen.nl    

 
 
buurtbijeenkomsten in gesprek. Die kleinschaligheid stellen de deelnemers zeer op prijs. Er is dan een 
levendige uitwisseling van informatie, ervaringen en wensen. Na bepaling van de te nemen 
energiebesparende maatregelen, worden de leveranciers zorgvuldig geselecteerd. Energiezuinig 
Wonen ziet vervolgens mede toe op een correcte uitvoering.  
 
Inmiddels hebben 50 huishoudens aan de Vang, Windvleugel en Schoren zich aangemeld voor 
gezamenlijke verduurzaming. De eerste isolatiemaatregelen zijn uitgevoerd. Bij 15 woningen zijn 
zonnepanelen geplaatst. Momenteel oriënteert de initiatiefgroep zich op HR++(+) ramen en op 
uitbreiding naar de omgeving van de Molensingel en naar de Dahliastraat. In de komende jaren wil 
Energiezuinig Wonen zo heel Malden Noordoost bereiken.  
 

Energiezuinig Wonen Malden Noordoost helpt u met 

 de keuze van een of meer energiebesparende maatregelen 

 de volgorde en de samenhang daartussen 

 de offerte- en subsidieaanvraag  

 de keuze van een bedrijf/leverancier 

 de kwaliteit van de uitvoering   
Alle inwoners van de gemeente Heumen kunnen aansluiten bij gezamenlijke acties. Informeer  of 
meldt u aan bij Menno Arendz op 06 54306248 of menno@toekomstmaldennoordoost.nl  
 
-- 
Energiecoaches 
Al bijna 100 huisbezoeken 
De energiecoaches in de gemeente Heumen zijn alweer enkele maanden actief. Al bijna 100 
bezoeken door heel de gemeente zijn afgelegd. Bewoners die nog aan het begin staan van hun 
verduurzamingsreis kregen veel tips en stappen aangereikt. Zij die al een eind op weg zijn, hoorden 
vaak iets als 'Goed bezig!', maar kregen ook wel enige tips voor de puntjes op de i. En als u erover 
denkt mee te doen aan een gezamenlijke inkoopactie is een second opinion ook vaak nuttig.  
 
Aanmelden voor zo'n gratis huisbezoek? Klik hier 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWQtAirkAfZGyUia-
nTAI6sXPPnA_3LYS54n2o0rBgKyvYgQ/viewform De energiecoaches staan voor u klaar! Gratis. Ook 
in de Bibliotheek in Malden, elke vrijdag van 15.00-17.00 uur, op het inloopspreekuur.  
 
Een bewoonster: 'Ik wist niet wat ik kon verwachten van zo'n energiecoachbezoek, dacht er ook al 
best veel van te weten, maar voelde me enorm geholpen.'  
 
– 
Uitnodiging Energieavonden gemeente Heumen 
Afgelopen jaar heeft de gemeente meerdere informatieavonden georganiseerd over de 
energiebesparende maatregelen die u in uw eigen woning kunt realiseren. Vanwege het succes van 
deze avonden pakt ze de draad weer op met vier thema-avonden. U bent van harte welkom op deze 
avonden! Alle thema-avonden vinden plaats in de Burgerzaal op het gemeentehuis in Malden 
(Kerkplein 6, 6581 AC Malden), steeds van 20.00-22.00 uur. Bij grote interesse overweegt de 
gemeente om de avonden op een later moment ook in de dorpskernen Heumen en/of Overasselt te 
organiseren.  
 

Thema-avond Wanneer? 

Isoleren Donderdag 2 november  

Beglazing en ventilatie Maandag 27 november 

Zonne-energie Donderdag 7 december 

Duurzame warmte Maandag 11 december  

 

Voor meer informatie kunt u mailen naar duurzaam@heumen.nl. Lees meer 

https://toekomstmaldennoordoost.nl/Uitnodiging%20Energieavonden%20okt%202023%20compleet.pdf 
-- 
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De Week van de Heg 
De werkgroep Groen van het Erfgoedplatform Heumen organiseert deze herfst voor het eerst De week 
van de Heg. In week 48 - van 26 november tot 2 december - worden er verschillende activiteiten 
georganiseerd rondom heggen in de gemeente Heumen. Meer over de activiteiten in hun nieuwsbrief 
op pagina 5. http://erfgoedheumen.nl/documenten/nb/NIEUWSBRIEF%2019.pdf 
 
-- 
Wat betekent Energietransitie in onze gemeente?  
Welke plannen zijn er in onze gemeente met de energietransitie*? Fractievoorzitters van de politieke 
partijen praten u bij op 25 oktober 2023 in basisschool de Vuurvogel, Schoolstraat 23A in Malden. 
Inloop vanaf 19.45 uur; start programma 20.00 uur. Energiecoöperatie Heumen organiseert. Zij zoemt 
zelf in op Zonnepark Teersche Sluispolder, zonnepanelen op de Vuurvogel en kansen voor andere 
projecten zoals windturbines. Verder laat ze zien aan welke projecten u kunt deelnemen.  
 
* Energietransitie: de overgang van het gebruik van energie uit aardgas, steenkool en aardolie naar 
energie uit hernieuwbare bronnen als wind, zon, aarde, water en biomassa.  
 
-- 
Doe mee aan de Natuurwerkdag! 
LandschappenNL organiseert op 3 en 4 november 2023 de Natuurwerkdag. Dan zet jong en oud zich 
in voor natuur en landschap en draagt zo bij aan een groene leefomgeving. In onze gemeente kunt u 
aan de slag bij: Heemtuin Malden (zie foto), Lierdal met Samen Doen, Natuurgebied Kadans 
Nederasselt en Scouting St. Walrick. Zij hebben hulp nodig bij bomen planten, struiken verwijderen, 
heide opschonen, en een broeihoop of takkenril maken.  
 
Kunt u op 3 en 4 november niet? Naast deze dag zijn er nog meer werkzaamheden in het Heumens 
landschap te doen. Kijk voor een overzicht van de vele mogelijkheden op Meehelpen in het groen.  
https://www.heumen.nl/meehelpen-in-het-groen  
 
Klik hier voor alle groene klussen.  www.natuurwerkdag.nl En hier voor meer informatie. 
https://www.heumen.nl/doe-mee-aan-de-natuurwerkdag  
 
-- 
En dan nog even dit… 

*Inloopspreekuur energiecoaches: iedere vrijdag 15-17 uur in Bibliotheek Malden, Broeksingel 2 
 
* Energiecoach bij u thuis? Voor gratis advies over energie besparen en het verduurzamen van uw 
woning. Aanmelden voor een huisbezoek kan hier. https://forms.gle/6h2qrtQCjpJRBrmF6 
 

* Informatie, activiteiten en initiatieven rond duurzaamheid in de gemeente Heumen: klik hier 
https://www.heumen.nl/duurzaamheid  
 
* Aanmelden Nieuwsbrief Heumen Duurzaam en Groen 
Doel van de nieuwsbrief is zoveel mogelijk mensen te informeren. En hen een mogelijkheid te bieden 
om Heumen Duurzaam en Groen te bereiken. Als u iemand weet die geïnteresseerd zou kunnen zijn, 
stuur dan deze nieuwsbrief door. Aanmelden voor de nieuwsbrief kan hier. 
https://heumenduurzaamengroen.us10.list-
manage.com/subscribe?u=8de6c944d20cf82204a3ece73&id=85a54c34ff  
 
* Meedoen 
Wilt u meedoen met het duurzamer en levendiger groen maken van de gemeente Heumen? Mail dan 
naar info@heumenduurzaamengroen.nl en wij nemen graag contact met u op. Alvast reuze bedankt! 
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