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Het project Toekomst Malden Noordoost is inmiddels als TMNO-initiatief Energiezuinig Wonen 

en TMNO-initiatief Levendig Groen aangesloten bij Stichting Heumen Duurzaam en Groen. Ons 

nieuws verschijnt voortaan in hun nieuwsbrief. Nieuwsbrief 1 van de stichting verschijnt rond 

week 40, 2023. Kopij graag vóór 14 september 2023, voorlopig nog op 

info@toekomstmaldennoordoost.nl. 
 

Hoe kun je een bestaande wijk verduurzamen en vergroenen, 

toekomstbestendig maken…? 

In onze TMNO-initiatieven Energiezuinig Wonen en Levendig Groen 

werken wij hieraan. Wij, dat zijn met name bewoners van de Molenwijk, 

Kroonwijk en Randwijk..  

 

Duurzaamheidscafé 28 juni 2023: Van het aardgas af? Dat kan! 

 

 

 

 

 

 

Fotografie: Jacqueline van den Boom 
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Wanneer      woensdag 28 juni 2023 

Waar             basisschool de Vuurvogel, Schoolstraat 23A Malden 

Hoe laat       inloop vanaf 19.30 uur; aanvang 20.00 uur, sluiting 22.15 uur 

Deelname   gratis 

 

Programma Duurzaamheidscafé 

20.00    Stichting Heumen Duurzaam en Groen van start 

20.05    Aanpak in Malden Noordoost en hoe we dat organiseren 

20.15    Buurtacties De Vang en Windvleugel: opzet, resultaten en vervolg 

20.35    Voorbeeld van een gasloze jaren-70 woning: het kan! (interview) 

Pauze 

21.15    Beantwoorden binnengekomen vragen over energiezuinig wonen en over de aanpak 

21.45    Vervolg 

22.00    Informeel samenzijn met een drankje; sluiting 22.15 

 

Kennismaken met een energiecoach is mogelijk. Gelijk een aanvraag doen voor een gratis huisbezoek 

ook. Dat kunt u ook hier aanvragen. Meedoen aan gezamenlijke isolatie- of andere 

verduurzamingsacties? Aanmelden kan ter plekke, maar ook op menno@toekomstmaldennoordoost.nl 

of via 06 54306248.  

Energiezuinig wonen en levendig groen: samen doen!  

 

Groene-daken-actie succesvol afgerond 

 

Na ongeveer twee jaar van voorbereiden was het op 

23 en 24 maart 2023 dan toch echt zo ver. 

 

 

 

 

 

In twee dagen tijd werden alle 11 deelnemers aan 

de Groene-daken-actie de blije bezitter van een 

heus groendak. 

 

 

https://forms.gle/6h2qrtQCjpJRBrmF6
mailto:menno@toekomstmaldennoordoost.nl


 

Het leggen ging vlot en de uitbundige regendagen 

die volgden, hielpen de plantjes op gang. 

 

 

 

 

 

 

Foto's: Jacqueline van den Boom 

 

Levendig Groen-lid Inge Laureyssens: 'Nu, ruim 

twee maanden later staat ons dak (en waarschijnlijk 

ook de daken hierboven) in bloei. De gele 

bloemetjes en de verschillende soorten sedum 

bieden een prachtig uitzicht - in mijn geval vanuit de 

slaapkamer - en vele zoemers vliegen af en aan. 

De beloofde subsidie is inmiddels ook netjes 

ontvangen en ik kan nu echt zeggen: 'je voelt je pas 

echt op je gemak met een groendak!' 

 

Foto: Inge Laureyssens  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Energiecoaches onderweg 

 

Energiecoaches helpen bewoners 

thuis met tips en aanbevelingen om 

hun energievraag te verlagen. 

Inmiddels hebben de coaches al meer 

dan 30 huisbezoeken afgelegd. Van 

de uitkomsten van het bezoek 

ontvingen de bewoners een verslag. 

Hun reacties zijn positief. Zowel 

bewoners die niet weten waar te 

beginnen, als bewoners die al 

(ver)gevorderd zijn met de 

verduurzaming van hun woning voelen 

zich geholpen. 

 

Hartje zomer, de kou is ver weg. Toch is het zinvol om nu na te denken over uw warmtevraag de 

komende winter: hoe kunt u die (verder) verlagen? Een energiecoach van Heumen Duurzaam en 

Groen kan u hierbij helpen. U kunt  hier een gratis huisbezoek aanvragen. 

 

De energiecoach beantwoordt uw vragen, maar bespreekt ook de mogelijkheden om uw warmtevraag 

te reduceren. Bewust gedrag is er daar een van. Het kunnen ook kleine maatregelen zijn, zoals het 

dichten van kieren en het plaatsen van tochtstrips. Of grotere maatregelen aan de buitenkant van uw 

woning. Denk dan aan het aanbrengen van isolatie en het vervangen van glas. Soms zijn er niet direct 

waarneembare warmte- en stroomverliezen. De energiecoach spoort ze voor u op. Verder ontvangt u 

tips voor het opstellen van een langetermijnplan en informatie over hoe uw woning geschikt te maken 

is voor een warmtevoorziening zonder aardgas. 

 

De energiecoach werkt onafhankelijk. Het huisbezoek is voor u gratis.   

 

Energie besparen en woning verduurzamen? Gratis advies? De energiecoaches van Heumen 

Duurzaam en Groen staan voor u klaar.  

 

 

 

 

 

https://forms.gle/6h2qrtQCjpJRBrmF6


 

Vragen over verduurzaming van uw woning? Kom speeddaten!  

 

Heeft u vragen over de (verdere) verduurzaming van uw woning? Kom 

'speeddaten' met specialist Robert Tersmette. Leg hem uw vraag voor 

en hij helpt u verder. 

 

Deze eerste mogelijkheid tot speeddaten is op 

30 juni 2023, 15.00-17.00 uur, Bibliotheek, Broeksingel 2, Malden. 

 

U heeft geen afspraak nodig en het is voor u gratis.  

 

 

Tip TMNO Levendig Groen 

NK Tegelwippen 

 

Heumen staat nog erg laag in de stand van kleine gemeentes bij het NK 

tegelwippen, op plaats 76. Maar de wolkbreuk op maandag 8 mei 2023 heeft 

ons allemaal laten zien, dat het nodig is dat grote hoeveelheden water snel 

hun weg kunnen vinden. Daarnaast is het zo jammer dat dit water allemaal in 

het riool verdwijnt, terwijl we op andere momenten de tuin willen besproeien… 

'Minder verharde oppervlakten in je tuin is een deel van de oplossing.' 

Werkgroeplid Jenny van Oostrum: 'Daarvoor hoef je helemaal niet álle tegels 

te verwijderen. In mijn eigen tuin ben ik op kleine schaal begonnen door de klinkers tussen de 

grindtegels uit te halen. De vrijgekomen voegen heb ik beplant met kruiptijm. Kruiptijm is licht 

beloopbaar en geurt heerlijk. Als het straks gaat bloeien, doe ik de bijen hiermee ook een groot plezier.' 

Heeft u zelf een tip over meer levendiger groen in uw wijk of buurt die in deze nieuwsbrief geplaatst 

zou kunnen worden, neem dan contact op via info@toekomstmaldennoordoost.nl. 

Help mee aan 'Malden Noordoost natuurreservaat' met onze tuintips!  

 

 

 

 

 

mailto:info@toekomstmaldennoordoost.nl
https://toekomstmaldennoordoost.nl/malden_no_natuurreservaat.html
https://toekomstmaldennoordoost.nl/tips_groen_en_biodiversiteit.html


 

Tip TMNO Energiezuinig Wonen 

Samen inkopen: effectief en vaak goedkoper 

 

Samen verduurzamingsacties 

oppakken zoals voor spouw- en 

vloerisolatie is leuker, effectiever, 

biedt meer garantie op kwaliteit en is 

vaak ook goedkoper. U kunt zich nu 

aanmelden voor zo'n gezamenlijke 

verduurzamingsactie op 

menno@toekomstmaldennoordoost.nl.   

Heeft u zelf een tip over energiezuinig wonen die in deze nieuwsbrief geplaatst zou kunnen worden, 

laat het ons weten via info@toekomstmaldennoordoost.nl.  

 

 

Meer handjes  

 

Er gebeurt al veel in Malden 

Noordoost, maar het zou mooi zijn 

verder te kunnen versnellen, in meer 

straten tegelijk met verduurzaming 

aan de slag te kunnen gaan. De 

vrijwilligers van Energiezuinig Wonen 

zouden er daarom graag wat handjes 

bij hebben. 

Neem voor meer informatie contact op 

met frans.cremers@radboudumc.nl. 

Of spreek een van ons aan op het Duurzaamheidscafé, 28 juni 2023. Help mee heel Heumen te 

verduurzamen en te vergroenen!'  

 

 

 

 

 

mailto:menno@toekomstmaldennoordoost.nl
mailto:info@toekomstmaldennoordoost.nl
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https://toekomstmaldennoordoost.nl/actualiteit.html


 

 

 

Laatste nieuwsbrief onder de vlag van Toekomst Malden 

Noordoost 

 

Deze nieuwsbrief is gelijk onze laatste nieuwsbrief... Ons project heeft zich 

(zie hierboven) aangesloten bij de Stichting Heumen Duurzaam en Groen. 

Deze stichting wil onder andere de ervaringen, opgedaan in Malden 

Noordoost, delen en toegankelijk maken voor soortgelijke 

bewonersinitiatieven in de hele gemeente Heumen. 

 

Voor alle duidelijkheid: wij zetten onze activiteiten in Malden Noordoost als 

TMNO Energiezuinig Wonen en TMNO Levendig Groen dus gewoon voort, 

maar nu onder de paraplu van de Stichting Heumen Duurzaam en Groen, afgekort HDG. 

HDG neemt de productie van de nieuwsbrief voortaan voor haar rekening. De nieuwsbrief krijgt 

daardoor een ander jasje én mogelijk een wat gevarieerdere inhoud, uit meerdere bronnen. Daarin 

komt dan nieuws over allerlei initiatieven op het gebied van verduurzaming en levendig groen in de 

gemeente Heumen. En natuurlijk ook over die van ons. Onze website – 

www.toekomstmaldennoordoost.nl – houden we aan.  

Zonder tegenbericht gaat de redactie van de nieuwsbrief ervan uit dat u abonnee blijft.  

 

 

Agenda  

 

TMNO Levendig Groen: 27 juni 2023 

jennyvanoostrum1@gmail.com  

TMNO Energiezuinig Wonen: 17 augustus 2023; 21 september 2023 

frans.cremers@radboudumc.nl 

HDG-Taakgroep Communicatie: 22 augustus 2023  

info@toekomstmaldennoordoost.nl 

Wilt u een overleg bijwonen, mail de desbetreffende groep dan even voor 

meer informatie. 

 

Duurzaamheidscafé: 28 juni 2023, 20.00-22.15 uur, de Vuurvogel, Schoolstraat 23A Malden 

Speeddate met Robert Tersmette: 30 juni 2023, 15.00-17.00 uur,  Bibliotheek, Broeksingel 2, 

Malden Voor vragen over verduurzaming van uw woning. Geen afspraak nodig en gratis.  

 

Klik hier voor meer informatie, activiteiten en initiatieven rond Duurzaamheid in de gemeente Heumen.  

http://www.toekomstmaldennoordoost.nl/
mailto:jennyvanoostrum1@gmail.com
mailto:frans.cremers@radboudumc.nl
mailto:info@toekomstmaldennoordoost.nl
https://toekomstmaldennoordoost.nl/actualiteit.html
https://www.heumen.nl/duurzaamheid


 

 

Verspreiding en Meedoen! 

 

Doel van de nieuwsbrief is zoveel mogelijk mensen informatie te geven. En een mogelijkheid te bieden 

om ons, werkgroepleden, te bereiken. Als u iemand weet die geïnteresseerd zou kunnen zijn, stuur dan 

deze nieuwsbrief door. En wijs op eigen aanmelding via info@toekomstmaldennoordoost.nl 

 

Meedoen 

Wilt u meedoen met het duurzamer en levendiger groen maken van Malden Noordoost, anderen 

helpen met energie besparen? Mail dan naar info@toekomstmaldennoordoost.nl en we nemen contact 

met u op! 

  

Gaat uw hart sneller kloppen van een duurzaam en groen Malden Noordoost? Doe dan mee!  

 

Alvast reuze bedankt!  

 

 

 

  

 

  

 

  

 

   

 

 

Copyright © Project Toekomst Malden Noordoost, alle rechten voorbehouden.  

 

Wil je onze nieuwsbrieven niet meer ontvangen, dan kun je je afmelden op 

info@toekomstmaldennoordoost.nl  
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